Saint-Didier
P

Lundi

~

Cuisine Centrale
Menus de la semaine 39 du 25 au 29/09/2023

Mardi

4 )

Mercredi

Accueil de loisirs
Menu végétarien

4 )

Jeudi

Pain bio

(

Betteraves bio *
vinaigrette =«

/.

Filet de dinde roti aux

épices @

A

Haricots verts bio # *

Glace @

Entrée Melon bio @ * Chou - fleur bio * Croisillon au fromage
Sauce cocktail @
Plat de Sauté de porc aux Nuggets de blé
résistance épices ® Boulettes au boeuf vbf ® ® ®
Légume/ » ® Purée de carottes bio
Féculent Semoule bio @ ﬁ? _ _ » Sauce tomate au *
. Coquillettes bio @ W pistou @
Laitage Edam bio = @ " *
- Fromage blanc au i’ Fromage fondu bio @ “™
Fruit bio @ ’7 sucre bio ®
Dessert \ j K ) roktail de fruits @ /
4 Légende

® Viandes, Poisson, ceufs, Protéines végétales

& Légumes et fruits cuits

@ Dessert lacté et/ou sucré, patisserie sucrée

VF :Viande Francaise , PL: Producteur Local , Pain compris
HVE : Haute Valeur Environnementale

Produits Bio

N

@ Céréales, féculents, légumes secs
® Légumes et fruits crus

@ Fromage et laitage

Poisson Frais

P

\-

Vendredi

~

Filet de poisson ez
Beurre blanc #

Feuilleté nicois

Poélée de légumes ™
bio ®

Leerdammer @

J

\Fruit bio @ ’3 /

La liste des allergenes soumis a déclaration obligatoire est

consultable sur le site de la mairie en cliquant ici

Contacter le service restauration en cas de besoins.



http://www.saintdidier35.fr/fr/information/53728/restauration-scolaire
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